
Помни,  

что противостоять экстремизму в любой 

форме: фашизму, этнорелигиозному 

радикализму, терроризму и т. д., могут 

люди, уверенные в себе, с развитым 

чувством уважения к себе, а также 

представителям разных национальностей , 

культур и вероисповедований. 

 
-Проявляй уверенность в своих делах и в 

общении с другими 

-Поступай смело и свободно, когда знаешь 

что и как делать 

- Обращайся за помощью к знакомым людям, 

которым доверяешь 

-Находи компромиссные решения, общаясь с 

другими 

-Найди для себя интересное дело (занятие по 

душе) 

-Узнавай новое для себя из законных 

источников 

- Сохраняй терпение и уважение к другим 

людям 

-Будь бдителен в общении с незнакомыми 

людьми 

-Будь внимателен, опасайся быть 

вовлечённым в незаконные группировки и в 

незаконную деятельность 

 

 

 

 

 

Дорогие друзья! 
Двери нашей библиотеки  

открыты ежедневно, кроме 

понедельника, 

с 10 часов утра 

до 18 часов вечера 

без перерыва 

 

КОНТАКТЫ  

Адрес: 
309145, Белгородская область 

Губкинский район, п. Троицкий 

ул. Молодежная, 6 

Тел. 8-47-241-78-7-44 

Сайт: http://gub-raion.ucoz.ru/ 

e-mail: gub-rajon@yandex.ru 

 

Не забывайте, последний день 

месяца – санитарный 
 

 

 

 

 

 

Пусть мир вокруг тебя будет 

полон любви, добра и согласия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отв. за вып. В. Н. Переверзева, сост. и комп. верстка  

Л. Д. Иванова  

МБУК «Централизованная библиотечная система №2» 

Губкинского городского округа  

Центральная районная детская библиотека 

 

 

Ловушек экстремизма 

можно избежать 
 

 

Памятка для подростков по 

профилактике экстремизма 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Троицкий, 2022 
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Советы родителем 

 

Основные признаки того, что подросток  

начинает попадать под влияние экстремисткой  

идеологии: манера поведения: становится 

значительно более резким и грубым, прогрессирует 

ненормативная либо жаргонная лексика; резко 

изменяется стиль одежды и внешнего вида; на 

компьютере оказывается много сохраненных ссылок 

или файлов с текстами, роликами экстремистко-

политического или социально-экстремального 

содержания; появляется непонятная символика 

(например, нацистская), которые могут быть 

использованы как оружие; подросток проводит 

много времени за компьютером или занимается 

самообразованием по вопросам, не относящимся к 

школьному обучению, художественной литературе, 

фильмам, компьютерным играм; появляются 

вредные привычки; резкое увеличение числа 

разговоров на политические и социальные темы, 

в ходе которых высказываются крайние суждения с 

признаками нетерпимости. 

Не паникуйте, но действуйте быстро и 

решительно: 

1.Не осуждайте категорически увлечение подростка, 

идеологию группы – такая манера  точно натолкнется 

на протест. Попытайтесь выяснить причину 

экстремистского настроения, аккуратно обсудите, 

зачем ему это нужно. 

2.Начните «контрпропаганду», основой должен 

стать тезис, что человек сможет гораздо больше 

сделать для переустройства мира, если он будет 

учиться как можно лучше, став профессионалом и 

авторитетом в обществе, за которым пойдут и к 

которому прислушаются. 

3.Приводите больше примеров из истории и 

личной жизни о событиях, когда люди разных 

национальностей и рас  вместе добивались 

определенных целей. 

4.Ограничьте общение подростка со знакомыми, 

оказывающими на него негативное влияние, 

попытайтесь изолировать от лидера группы. 

 

 

Необходимо  помнить, что в мире живут 

миллиарды людей! 

 

 

 

 

Все они разные, у каждого свои 

интересы, принципы, желания, цели. Каждый 

выглядит по – разному, по – разному 

одевается, по – разному разговаривает. Все 

имеют что – то неповторимое. 

И прелесть современного мира именно 

в многообразии! 

Для того, чтобы объединиться всем 

вместе, нам необходимо проявлять уважение 

к различным культурам, обычаям, традициям. 

Мы должны научиться прислушиваться 

к мнению окружающих и признавать свои 

ошибки. 

Будущее мира за новыми 

поколениями! Научим наших детей 

говорить экстремизму «НЕТ! 

В случае, если Вы или Ваши близкие 

подвергаетесь физическому или моральному 

экстремистскому давлению, незамедлительно 

обращайтесь в органы внутренних дел или 

лично или по телефону - 102  

Телефонный код г. Губкин 8(47241) 

Экстренные службы г. Губкин 

Единая дежурно-диспетчерская служба 

(ЕДДС) (для звонков с мобильных телефонов. 

Бесплатно, работает даже без sim-карты) —

112 

 

Скорая помощь 103 (с городских и 

мобильных телефонов) 

Горгаз 104 (с городских и мобильных 

телефонов) 

ЕДИНЫЙ ОБЩЕРОССИЙСКИЙ детский 

телефон доверия 8(800)2000-122 

Единый федеральный телефон прямой линии 

лесной охраны 8(800)100-94-00 

УВД 2-22-64 

г. Губкин, Победы ул., 48 

ШТАБ ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ 3-31-52 

Губкин г., Артема ул., 11-А 

 
Что такое экстремизм? 

Экстремизм – сегодня одно из 

наиболее опасных явлений социальной 

жизни, дестабилизирующих политическую 

систему и угрожающих жизнедеятельности 

граждан. Это приверженность к крайним 

взглядам и мерам. 

Характерен провокацией беспорядков, 

террористическими акциями, методами 

партизанской  войны, сопровождаемыми 

насилием. 

Экстремизм могут осуществлять люди, 

которое имеют 

самое разное 

социальное или 

имущественное 

положение, 

национальную, 

религиозную, 

половую и 

возрастную 

принадлежность, 

а также разный 

профессиональны

й и образовательный уровень. 
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